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ó ±¿¾³®±¼ ±Ḉ¬¿Ó«³ ®¦®ºå®¼¶¦°º¿»« ¾ÖÑ¬°úÍ³ 

ú±²º̈ «º½«º®²ºñ 

ó ±¿¾³ú¼§º®¼ ±´Ç¬¿Ó«³±¼ª³¿±³¬½¹©Ù·º®«́³å·Í«º 

¿§­³±Üå¬½ØÙ ½Ù³°³åú±²º̈ «º ªÙôº±²ºñ ±¼µÇ¿Ó«³·º ̧¬³å±°º° 

Ä ½Ð¼«±®³þ¼¬§¼µ·ºåá ¬³å©°ºð«º¶§Ä Ñ§°³ú±®³þ¼¬§¼µ·ºå 

®­³å©Ù·º «·ºå¿¶½®­³å½úÜå±Ù³å»²ºå§®³ ¨¼µ±µØå¯·º¿̧±³±¼«w³ 

ø«­·º¸°ú³®­³å÷ ¿úÍË°¼©º ¿»³«º°¼©º««´3ª²ºå¿«³·ºåá 

¿úÍË±¼«w³ ¿»³«º±¼«w³« ð·º§¹3|·ºå °¼©ºÛÍ·º ¸±¼«w³á 

¿¶½ú³½­·ºå°§º ¬½­·ºå ½­·ºå«§º¶¦·º ̧«µ§º«§º©«ºÓ«ú±²ºñ 

±¼µÇ©¼µ·ºª²ºå ¿úÍË©¼µå±¿ª³«º ¿»³«ºª»º¿»©©º±²ºñ 

¬³å¦¼±¿ª³«º ¬¶§·º¿ú³«º¿»©©º±²ºñ¬±Ù³å¨»º±¿ª³«º

http://www.dhammadownload.com



®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ïî ïî ïî ïî ïî 

»©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº 

¬©³å«³å¶§»º¿»©©º¿±å±²ºñ "¿»ú³ ¼̈µ±¼«w³±µØå¯·º̧©¼µÇ«¼µ 

ø«÷ ø«÷ ø«÷ ø«÷ ø«÷±Üª ±¼«w³©Ù·ºª²ºå ±Üª ±¼«w³©Ù·ºª²ºå ±Üª ±¼«w³©Ù·ºª²ºå ±Üª ±¼«w³©Ù·ºª²ºå ±Üª ±¼«w³©Ù·ºª²ºå 

ïñ ®¿»³á ð°Üá «³ô ¬³å¶¦·º̧ «Ø±µØå¯·º̧ú¼Í¿½­ú³®¿»³«Ø 

ª«ºªÌ©º3 Û×©º«¼µôº©¼µÇ½­²ºå ®ªµØ¿ª³«ºú³Ò§Üñ 

¬®¼»ºÇ¿§å ß¼µ«ºª«º±§º¿®Ùå ¬¿°½Ø©§²º̧ ùÐº¿§å 

¿»±²º§®³ ̈ ·º®²ºñ ¬§D®³ù ±©¼®ú¼Íñ ®¿»³«³å 

®®¼á ®¿»³®®¼ªÏ·º ¨¼µ®¿»³±²º ¬¿©Ùå¶¦·º¶̧§»ºÇ3 

ªÍ»ºÇ¿©³®̧²ºñ

 ¬¾¼ÆO³ ó ©ú³å©¶½³å ÛÍ°º§¹å°ªµØå «µ»ºå¿®Ì¿±³ 

§­ØË°¼©ºð·ºª³®²ºñ

 ß­³§¹ù ó ®¿«­½­®ºå°¼©º ¦¼©Ù»ºå©Ù»ºåª¼µ°¼©º®­³å¶¦·º ̧

§´°¼©ºª²ºåð·ºª³®²ºñ

 ®¼°<³ù¼¤¼ ó ·¹á ·¹á ·¹ Å´¿±³ ·¹ð·ºc×§º°¼©º®­³å¶¦·º ̧

¬¨¼©º©ª»ºÇ ªµ§ºª³®²ºñ 

±¼µÇ¿Ó«³·º ̧ ¬¿©Ùå¯¼µ ¿úå¿úå®Ï ®ð·º±³¿¬³·º ¬«­·º̧ 

±¼§º±²ºåú®²ºñ 

îñ ©°º¦»º ð°Ü«Ø«ª²ºå ¬¿©Ùåð·º ¿¶§³½­·ºª³©©º 

±²ºñ ¨¼µ¬¿¶§³±²º

http://www.dhammadownload.com



M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å ïí ïí ïí ïí ïí 

»©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº 

©ú³å±®³å$ ®µ±³å¿¶§³ªÙ©º«·ºå±²º«®­³åÄñ ¬½­·ºå 

½­·ºå «µ»ºå¿½­³®× ̄ Ö¿úå©¼µ·ºå¨Ù³®×®­³åª²ºå ªÙ©º«·ºå±²º±³ 

¶¦°ºÄñ ®ªÙ©º«·ºå±²º®Í³ ¬¿ú®ú ¬¦©º®ú¿±³±®:§Dª³§ 

ð°Üùµ°c¼µ«º§·º©²ºåñ 

ø«÷®ôº®ôºúú ©ú³å®¿©ÙË±¼±´« ¬ªµ§º°¼©ºð·º°³å 

°«³å¿¶§³±²ºñ 

ø½÷ Åµ©;¼ §©;¼ ©ú³å¿©ÙË±¼±«́ ¬ªµ§º°¼©ºð·º°³åªÙ»ºå 

°«³å/Ì»ºå¿©³̧±²ºñ 

ð°Ü®ªµØ ¬¼©º¿§¹«ºÛÍ·º̧ ¦³å¿«³«º»²ºå§®³¬ú³®¿ú³«º 

Ò§Üñ §¨®¬¨¼µ·º« ®Í©º¬³å®­³å °«³å¿»³«º ¿ú³§¹±Ù³å¿©³ ̧

±¶¦·º¸ ùµ©¼ô±¼µÇ ¬«®́¿ú³«ºÒ§Üñ 

ó ¬®Í©º« °¼©ºÒ·¼®ºª³ú»º ÛÍªµØå¬¼®ºÛÍ·º ̧¾ð·º¿ª®­³å 

®ª×§ºúÍ³åú»º ¦¼¬³å¿§åñ 

ó ¬¿¶§³« °¼©º¨ª³ú»º ÛÍªµØå¬¼®ºÛÍ·º ̧¾ð·º¿ª®­³å«¼µ 

¦Ù¿§å ¯Ù¿§åñ 

¨¼µ¬®Í©º ¨¼µ¬¿¶§³©¼µÇ ±¿¾³«³å ª«ºÛÍ·º̧¿úå ¿¶½ÛÍ·º ̧

¦­«º ÛÍ°ºÑÜå§®³±³ñ 

±¼µÇ¿Ó«³·º ̧¬¿¶§³®Í»º±®Ï »²ºå»²ºå®Ï ®¿ú³®¼ú»º °¼©º«¼µ 

±¼®ºå¯²ºå¿§åú®²ºñ

http://www.dhammadownload.com



®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ïì ïì ïì ïì ïì 

»©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº 

íñ©° º¦» º«³ô«Ø«ª²º åÛ ×© ºÛ Í· º ¸¬³ å®úÆ 9 ¶§ 

ª³©©º±²ºñ ¨¼µÆ9¶§¶½·ºåª²ºå ±Ḉ¬±«º±©º¶½·ºå ±´ÇÑ°*³ 
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¬¿¶½±¼µÇ ¿ú³«º½¹»Üå©¼µ·º ©°ºÑÜå©²ºå®Í§·º ¿®Ùå«·ºå°«¿ªå 

®­³åª²ºå ¬¿ª³·ºå¿§¹·ºå¨§º½Ö̧Ò§Üñ ®¼®¼Ä ªá ÛÍ°º¬úÙôº «¿ªå 

»ôº®Í³ª²ºå ¬¿ª³·ºå¿§¹·ºå¨§º½Ö¸Ò§Üñ ®¼®¼Ä «³ª±³å¬úÙôº 

ª́·ôº»ôº®Í³ª²ºå ¬¿ª³·ºå¿§¹·ºå¨§º½Ö̧Ò§Üñ ®¼®¼Äª́ª©º¬úÙôº 

¬¼®º¿¨³·º±²º»ôº®Í³ª²ºå ¬¿ª³·ºå¿§¹·ºå¨§º½Ö¸Ò§Üñ 

¿»³·ºª²ºå ¬¿±©¼µÇ®Í®¯µØå®Ü ¬¿ª³·ºå¿§¹·ºå¨§ºú¿§ÑÜå 

¿©³¸®²ºñ

¿»³·ºª²ºå ¬°ÖÙ®©µØå ©ÐÍ³®¯µØå¿±å« ¾ð¿§¹·ºå 

¬¿ª³·ºå¿§¹·ºå ¨§ºú¿§ÑÜå¿©³®̧²ºñ 

"¬±¼ "¬¿©Ùå®­³åª²ºå ¾³ð»³¬¿¶½½Ø °¼Û[MÐº¶¦·º̧

http://www.dhammadownload.com



®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º êì êì êì êì êì 

»©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº 

¿§æª³©©ºÄñ 

±¼«w³©¼µÇ¬ú¼Í»º©«ºª³Ò§Ü¶¦°º3½Ûx³Ä§­«º°ÑºÞ«Üå«ª²ºå 

¬ªÙ»º̈ ·ºúÍ³åÄñ ®¿®Ùå®Ü«§·º ¬§­«ºú³ ¬»³§¹ª³¶½·ºå¿Ó«³·º̧ 

½­«º½­·ºå¿®Ùå ½­«º½­·ºå¿§­³«ºÅ¿́±³ ½Ûx³Ä§­«º°µÞ«Üå«³å ¬ú¼§º 

®Ö¸ ±Ö¿±³·º¶§·º½úÜåúÍ²ºÞ«Üå ±Ù³å¿»ú±²º§®³ ®¯µØå¿©³¸ñ 

±¼µÇ¿Ó«³·º¸òòò 

øï÷ ®Ó«²º̧§¹ª¼µ ®¶®·º§¹ª¼µ ¶¦°ºª³Ò§Üå ¿úÍ³·ºªÖÌÄñ ±¼«w³ 

ú¼Í»º °¼µ«º«­¿»±¶¦·º¸ ¿úÍ³·º®úñ 

øî÷ ¿¾å¯¼µåÞ«Üå ¬¶§°º¶®·ºª³3 ®Ó«²º̧§¹ª¼µ ®¶®·ºª¼µ 

¿úÍ³·ºªÖÌÓ«²ºÄ̧ ®úñ 

øí÷ ½Ûx³$ ¬¶§°º½­²ºå ¶®·ºª³¿©³¸3 Ò·Üå¿·ÙËª³«³ 

®Ó«²º§̧¹ª¼µ ®¶®·ºª¼µ ¿úÍ³·ºªÖÌ3®úñ 

¨¼µ®ú "®ú©µ¼Ç¶¦·º̧§·º ·µ©º©µ©º¨¼µ·º½Ø¿»ú¿©³Ä̧ñ °¼©º 

§­«º¶½·ºåá ¬³å·ôº¶½·ºåá ̈ ¼©ºª»ºÇ¶½·ºå®­³å ¬%Ò§Õ¼·º¬¯¼µ·º¿§æ¿» 

Ó«Äñ ®²º±«́®Ï ª³¶§¿±³ ¨¼µåÆ³©º½·ºå®­Õ¼å ®Åµ©º±¶¦·º̧ 

¿©³º§¹¿©³̧ ¿¶§³3ª²ºå ú®²º®Åµ©ºñ °·º°°º ±¼«w³°Ñº«¼µ 

¾Üå¬¶¦°º ©§º¯·º¨³å¿±³ ®öb·ºô³ÑºÞ«Üå ̈ «ºðôº °Üå»·ºåª¼µ«º 

§¹«³ »ôº¿¶®úÍ·ºåª·ºå¿úå ªµ§º¿»Ó«¿±³ ±©¼á ðÜú¼ôá §²³ 

©¼µÇ¿Ó«³·º̧ ½µ½Ø¿±³¿±Ùå¿ª®­³å ¿«­§­«º«³ ½Ûx³Ä¬§­«º ±cµ§º

http://www.dhammadownload.com



M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å êë êë êë êë êë 

»©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº 

¨µ©º¶§¿»¶½·ºå®Ï±³ñ 

ð¼§-»³MÐº©¼µÇÄ ¬ªôº§¼µ·ºå¶¦°º¿±³ ¬¨«º§¹ ø¾öÚá 

¾ôá ¬³ù¼»ðá »¼ß_¼Ûl÷ MÐº®­³å±²º ½Ûx³ð®ºåß¼µ«ºÄ ¿ªÅ³¶§·º 

®Í¿» ½Ûx³©Ù·ºå©°º½µªµØåÄ ¬ªµ§ºªµ§º¿»§µØ®­³å«¼µ ¬©Ù·ºå±¼ ±¼½Ù·º ̧

úMÐº®­³å¶¦°ºÓ«Äñ ±©¼Ä°¼µº«º¬³åøÛ×¼«º¬³åá ª×¼«º¬³å÷ 

«¼µ®ÍÜ3 ¬±¼®­³åÛ×¼«º±¼±¼«³ ±©¼¿»³«ºª¼µ«º§¹¿»¶½·ºå§·ºñ 

±¼µÇ®Åµ©º¬©Ù·ºå§¼µ·ºåÛ×¼«º±¼±¼ª­«º«§Ù·º¿̧±³MÐº®­³å¶¦°º¶½·ºå¿Ó«³·º ̧

¬ÆO©; «³ôc×±¼ª­«º« ±®µùôá ðô MÐº§Ù·º½̧»ºå 

©²ºåñ 

¬ÆO©; «³ôc×±¼ª­«º« ¬©³å¬¯«º§­«º¿°¶½·ºå®­³å 

©²ºåñ 

øí÷ ©°º¦»ºª²ºå «³ô§¼µ·ºåÄ ¬©Ù·ºå¿ú³¬¶§·º§¹«³å 

±¿¾³¬³åªµØå©¼µÇ °µ¿ðå¿§æªÙ·ºú³ ®¿»³¬Ó«²º¶§·ºÛÍ·º ̧ÛÍªµØå¬¼®º 

§·º©²ºåñ

¨¼µ®¿»³©Ù·ºå®Í¶§¿±³ MÐº®­³å±²º ̄ ¼µ½ÖÒ̧§Üå¿±³ ¬¶§·º 

¶§MÐº ¬©Ù·ºå¶§MÐº®­³å±¼µÇ ©¼µ«ºc¼µ«º®Åµ©º¾Ö ®¿»³¬Ó«²º 

þ³©ºÄ Ó«²ºª·º¿©³«º§ú³¬¿§æ±¼µÇ ̈ ¼µå«­ª³¿±³ ¬¶§·º®Í 

¬©Ù·ºå®Í ¬³cµØ©¼µ«º®­³åÄ §µØú¼§º®­³å«¼µ ¿ú³·º¶§»º¶¦·º̧ ©°º¯·º̧ 

¶®·º¶¦°ºú³ ±¿¾³®Ï¿±³ ¬ú¼§ºÄ¬¿·ÙË®Ï±³ñ

http://www.dhammadownload.com



®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º êê êê êê êê êê 

»©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº 

¨¼µ©°º¯·º̧¶®·º ̧±¿¾³®Ï¿±³ ¬ú¼§º¿·ÙË®­³å±²º 

¶§·º§¬³cµØ©¼µÇ ª³¿ú³«º©¼µ«º½µ¼«ºÓ«¿ª±®Ï ¶§·º§©Ø½¹å 

®­³åÄ¬¿°³·º¶̧¦°º¿±³ ¯¼µ·ºú³¶®·ºð¼²³Ñºá Ó«³åð¼²³Ñº °±²º 

©¼µÇ« ¬°Üú·º½Ø±©·ºå§¼µÇ¿§å±²º§®³ ¿§å§¼µÇª¼µ«º±²º®­³å«¼µ 

ª²ºå ¬©Ù·ºåÄ¬°·ºå±¼ø¬úÍ·ºå±¼÷ ¶¦°º¿±³ ®¿»³ð¼²³Ñº±²º 

®¿»³¬Ó«²ºþ³©º½Ù«º¶¦·º ̧¦®ºåô´«³ ̄ ·º¶½·º±µØå±§ºÓ«²º̧Äñ 

Ò§Üå¿±³º ¿«³·ºå®¿«³·ºå¯µØå¶¦©º½­«º½­¿§åª¼µ«ºÄñ 

"¶§·º§«¼°*«¼µª²ºå ©³ð»ºô´ªµ§º¿§åú¿±³¿Ó«³·º ̧

¶§· º§ Û Í· º ¸ª²ºå  ¯«º¯ØÄñ ©°º¦» º½Û x ³½· º åÄ 

¬©Ù·ºå§¼µ·ºå®­³åú¼Í¶¦°º®× §­«ºú³®­³å«¼µ ¬©Ù·ºå¿»«³ôð¼MÑº©¼µÇ« 

±©·ºå§¼µÇª¼µ«º±²º ̧ ¬©¼µ·ºå ®¼®¼Ä®¿»³¬Ó«²ºþ³©º½Ù«º¶¦·º ̧

¦®ºåô«́³ ¯·º¶½·º ±µØå±§ºÓ«²º̧Äñ Ò§Üå¿±³º ¿«³·ºå®¿«³·ºå 

¯µØå¶¦©º½­«º½­¿§å ª¼µ«ºÄñ 

"¬©Ù·ºå¿úå«¼°*®­³å«¼µª²ºå ©³ð»º½Øúú³ ®¿»³±²º 

¬©Ù·ºåÛÍ·º̧ª²ºå¯«º̄ ØÄñ ±¼µÇ¿Ó«³·º̧ "®¿»³½·ºåÄ¬©Ù·ºå½·ºå 

®Í¿» c×±¼»²ºå«¼µ ¬ÆO©; ßÅ¼ùx ¾«º°µØ«³ôc×»²ºå¯µ¼ú³Äñ 

°·º°°º ®¿»³±²º ¬³åªµØå©¼µÇÄ ¬³åªµØå¬©Ù«º ½­Õ§º«¼µ·ºú³ 

§·º®È³» Þ«Üå§·º©²ºåñ 

©°º¦»º ¬¨´å®Í©º¿°ª¼µ±²º®Í³

http://www.dhammadownload.com



M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å êé êé êé êé êé 

»©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº 

¨¼µ±¼µÇ ¬©Ù·ºåÄ¬©Ù·ºå¶¦°º¿±³ ÛÍªµØå¬¼®º¬¨¼¬±¼¿ú³«º 

«³ Û×¼«º3c×Û¼µ·º¶½·ºå±²º ±©¼á ¬±¼ÛÍ·º̧ ±¼«w³©¼µÇÄªµ§º¬³å 

®­³å±²º ¬þ¼«¶¦°ºÄñ 

¿±Ùåá ±²ºå¿¶½á ¿ªá ±ª¼§º©¼µÇÄ ®ª×§º®¨ ¬Ò·¼®ºå¶§ 

¿»¶½·ºå®­³å±²º ùµ©¼ôñ 

¿±Ùå¬µ§º°µ«¼µ ¬®ÍÜ®úÓ«¿ª±¶¦·º ̧¬©³å©¼µÇªÙ·º°̧·º±Ù³å 

ú¶½·ºå±²º ©©¼ôñ 

"«Ù·ºå¯«º®­³å«¼µª²ºå ®¿®̧¬§ºñ "«Ù·ºå¯«ºÄ ¬³»¼ 

±·º±²º MÐº§Ù·º̧ª³¶½·ºå®­³å§·ºñ 

ð¼§-»³MÐº©¼µÇÄ ¬°¿ªå§¼µ·ºå±²º ¬Ó«®ºå§Ù·º¸ñ 

ð¼§-»³MÐº©¼µÇÄ ¬ªôº¿ªå§¼µ·ºå±²º ¬ª©º§Ù·º¸ñ 

ð¼§-»³MÐº©¼µÇÄ ¬¯µØå·¹å§¼µ·ºå±²º ¬Ûµ§Ù·ºņ̃ 

"¶¦°º°Ñº®­³å«¼µ ¿ª¸ª³ªÏ·º ±©¼±²º ¬°ÖÙ±¼®Í ¬¨Ö 

±¼±¼µÇ ¬¯·º¸¯·º¸¿¶§³·ºå¿§å¿»¿±³¬©¼µ·ºå ¿±Ùåª²ºå¿¶§³·ºå 

°¼©ºª²ºå¿¶§³·ºå ¬±¼ª²ºå¿¶§³·ºå«³ ¨·ºúÍ³å¿»¿©³̧Ò§Ü±³ñ 

ð¼§-»³MÐº©¼µÇÄ¬ªôº§¼µ·ºå¶¦°º¿±³¾öÚ¬µ§º°µø§­«ºc×÷ 

®Í°©·º«³ ¬±¼±²º ¬°ÖÙ©¼µÇ¿¬³«º®Í ªÙ©º¿¶®³«ºª³Ò§Üå 

¿¦³«º¿¶½ð·º¿©³®̧²º®Åµ©ºú³¬«­·º̧ª²ºåªÖÙ°ú³øª®ºåªÖÙ°ú³÷ 

®¶®·º¿©³ú̧«³å ±©¼±²º ÑÜå®¿¯³·º¿©³̧Ò§Ü±Ḉ¬°³å¿¬³«º¿®̧
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«ǻú³ MÐº°½»ºå±²º ø±®r³±»MÐº±²º÷ ¬±Ù·º 

®©´ú³ø¬¿¬å®Í¬§´ ¬©²º®Í¬ª×§º÷ ½­·ºå «´å½©º 

ú¿±³¿»ú³¶¦°º±¶¦·º¸ °¼©º¬¨¼µ·º®«­©©ºñ ±¼µÇ 

¿Ó«³·º¸ ¾ð·º¿ª®­³å ¬¨«º±¼µÇ©«º¦¼ ÛÍªµØå¿±Ùå 

«ª¼ú³®Íª²ºå ô·ºå¬³cµØ¨·º ¬¶®·º§µØ̄ »ºå®­³å ¿§æ

http://www.dhammadownload.com



®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ïïî ïïî ïïî ïïî ïïî 

»©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº 

¨·ºª³úÄñ "«³å ùµ©¼ô¬¿Ó«³·ºåú·ºå©²ºåñ 

þ®r¬°°ºÄ¿§æ¨·ºª³ú¶½·ºå¬¿Ó«³·ºå«³å 

©«ôº¬ú¼Í ¬©²º̧±¼ª¼µ¿±³±©¼Ä¨¼µå Ù̈·ºå¬³å¿Ó«³·º ̧

§·º¶¦°ºÄñ §²©º±¼á ±²³±¼Å¿́±³ ®ú¼Í¬±¼®­³å«¼µ ¦ôº̈ µ©º 

ú³®Í§·º ¨¼µþ®r¬°°º §Ù·º̧±°ºúÄñ 

¨¼µþ®r®­³å«³å MÐº¬¯·º©̧¼µÇ«¼µ ±µØå§¼µ·ºå§¼µ·ºå¿ð3½ÖÙú³$ 

§¹ð·º¿±³ þ®r®­³å§·º©²ºåñ ¨¼µ©Ù·º ½Ûx³¶§·º§®Í¶§¿±³ «³ôá 

¿ðù»³á °¼©;©¼µÇÄ ±¿¾³ÛÍ·º̧±¾³ð®­³å±²º ¿±Ùåá ±²ºå¿¶½á 

¿ªá ±ª¼§º©¼µÇ ¿½­³«º½­³å¯Ö«³ª¶¦°º¶½·ºå¿Ó«³·º¸ Ó«®ºåÄñ 

©°º¦»º ¶§·º§¬³cµØ©µ¼ÇÛÍ·º ̧§«º§·ºå¿©ÙË ¿©ÙËú³®Í¶§¿±³ ±¾³ð 

®­³å ¶¦°º¿»¶½·ºå¿Ó«³·º¸ª²ºå Ó«®ºåÄñ 

ó ¶§·º§¬³cµØÛÍ·º̧ ®¼®¼½Ûx³©¼µÇ þ³©º©²º¿̧±³¬½¹ ±µ½ 

¿ðù»³ÛÍ·º ̧ ½­®ºå±³°¼©º¿§æÄñ 

ó ¶§·º§¬³cµØÛÍ·º ̧®¼®¼½Ûx³©¼µÇ þ³©º®©²º¿̧±³¬½¹ ùµ«w 

¿ðù»³ÛÍ·º ̧¯·ºåúÖ°¼©º¿§æÄñ 

ó ¶§·º§¬³cµØÛÍ·º̧ ®¼®¼½Ûx³©¼µÇ þ³©º©²º̧®©²º̧®®¼¿±³ ¬½¹ 

Ñ¿§«w³¿ðù»³ÛÍ·º ̧ ¦³±¼¦³±³°¼©º¿§æÄñ 

¿±Ùå©¼µÇ±²º«³å ̄ ¼µå°c¼µ«º©µ¼ÇÄ ¬¨¼µå¬«­·º̧̈ »º¯Ö¶¦°º 

¿»¶½·ºå¿Ó«³·º ̧¬§´ªÙ»º¶½·ºåá ¿±Ùå©¼µåÓ«®ºå¶½·ºåá ¿»³«º«­Ô¶½·ºå

http://www.dhammadownload.com



M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å M³Ðº°Ñº©µ¼Ë«¼µ¬µ§º°µ¦ÖÙË3¿ð¦»º¶½·ºå®­³å ïïí ïïí ïïí ïïí ïïí 

»©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº 

®­³å¶¦·º̧ ø§¼»ºå§¼»ºå§¼©º¬¿ú³·º ̈ ¿»¿½­ú³ þ®rÄ±¾³ð¯¼µ¿±³ 

¬ú³«³å ¿§æªÙ·º¨·ºúÍ³åÓ«¿ªÑÜå®²º ®Åµ©º¿±å÷ 

ó "$ «³ôÄª×§ºúÍ³å¿»¶½·ºå«¼µªÏ·º þ®r¬¶¦°º ±µØå±§º 

¿»úÑÜå®²ºñ 

ó «­»º¿ðù»³Ä½Ø±³¶½·ºåá ®½Ø±³¶½·ºå«¼µªÏ·º þ®r¬¶¦°º 

±µØå±§º¿»ÑÜå®²ºñ 

ó "$ °¼©ºÄúÌ·º¶½·ºå /×¼å¶½·ºå«¼µªÏ·º þ®r¬¶¦°º ±µØå±§º 

¿»úÑÜå®²ºñ 

þ®r©¼µÇÄ þ®r¬©Ù·ºå«­«­ ±¼½Ù·º¸úªµ¼ªÏ·º °c¼µ«º¿±Ùå®­³å 

«¼µ %Ò§Õ¶§·º¿§åú¿§¿©³¸®²ºñ 

©°º¦»º °c¼µ«º¿±Ùå®­³å ¿¶§³·ºåªÖ±Ù³å¿°ª¼µªÏ·º ¬°ÖÙMÑº 

®­³å«¼µ %Ò§Õ¶§·º¿§åú®²ºñ 

©°º¦»º ¨¼ µ¬°ÖÙMÑº®­³å« «·ºå°·º¿°ª¼µªÏ·º«³å 

¬®Í©º°Ñº ©Ù·º©Ù·ºð·º¿§å¦¼µÇ±³ ú¼Í¿½­±²ºñ 

"$ %Ò§Õ¶§·ºÅ´¿±³ °«³åªµØå±Øµå¶½·ºå±²º ¿ª³«Üúþ®r 

¶¦°º¿»¶½·ºå¿Ó«³·º¸ ¶¦°ºÄñ ©«ôº¬³å¨µ©ºú³$«³å 

¿±Ùå«¼µª²ºå ©®·º±Ù³å¿ú³«º %Ò§Õ¶§·º¿§å¿»°ú³®ª¼µñ 

¬®Í©ºð·º¿»cµØ¶¦·º ̧Ò§Üå±²ºñ 

°c¼µ«º°ÖÙMÑº®­³å«¼µª²ºå ©®·º±Ù³å¿ú³«º¶§·º¦¼µÇ®ª¼µñ ®¼®¼

http://www.dhammadownload.com



®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ®Å³¿ß³þ¼¶®¼Õ·º¯ú³¿©³º ïïì ïïì ïïì ïïì ïïì 

»©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº »©º©ª´°³°Ñº 

¬ªµ§º ®¼®¼ªµ§º¿»cµØ¶¦·º ̧ Ò§Üå±²ºñ ±©¼« ¬ªµ§º±µØå®­Õ¼åªµ§º3 

¬°Ù®ºå±µØå®­Õ¼å¶§¿Ó«³·ºå ¿»³«º«¯¼µ½ÖÒ̧§ÜåÒ§Üñ 

°·º°°º ¿±Ùåá ±²ºå¿¶½á ¿ªá ±ª¼§º©µ¼ÇÄ¬©Ù·ºå ±§́µ»º 

¨3 ½Ûx³¬³å¨¼µå«­·º¿̧»¶½·ºå®­³å±²º °¼©º¬³cµØô®́®Í»º¶½·ºå±²º 

¬þ¼«¶¦°ºÄñ ©¼ú°<³»º¾ð¿§¹·ºå®­³å°Ù³ÛÍ·º ̧¬§¹ôº½Ù·º©Ù·ºå½­²ºå 

¯·ºå¿»½Öú̧¿±³ ¨¼µ°¼©º ±±́Ù³å©©ºú³ ±Ù³å3 ±±́¼©©ºú³ 

¿ª³«º ±¼±¼¿»¶½·ºå±²º þ®r©³§·º¶¦°ºÄñ ±¼µÇ¿Ó«³·º ̧

¨¼µ°ÖÙ°¼©º«¼µ "®Í©º°¼©º¶¦·º¸ ©ÖÙôÍÑº«³ ª®ºå±Ù³å±·ºú 

±²ºñ ¨¼µ°¼©ºª®ºå®Í»º¿§æ±Ù³å©©ºª³©©º ª³§¹®´«³å ½Ûx³ 

½Ù·ºÄ¬©Ù·ºå«­ ¬¶§·º«­±¾³ð¨³å®­³å«³å 

±²ºå¿¶½Ò·¼®º Ò·¼®º±¿ª³«º ¿§æªÙ·º¨·ºúÍ³åª³¿©³¬̧Øņ̃ 

¿±Ùå¿ªÒ·¼®º Ò·¼®º±¿ª³«º ¿§æªÙ·º¨·ºúÍ³åª³¿©³¬̧Øņ̃ 

±ª¼§º§¹å §¹å±¿ª³«º ¿§æªÙ·º¨·ºúÍ³åª³¿©³¬̧Ø̧ñ 

¨¼µ¿§æªÙ·º¨·ºúÍ³åª³¶½·ºå®­³å$ª²ºå 

±©¼±Ù³åú³ ¬©³åª³¨µØå¬©µ¼·ºå 

±©¼«­«º°³åú³ ¬Ûµ§-»³ ¿ªå½­«º°ªµØå©¼µÇ$§·º ¨¼µ 

¿±Ùåá ±²ºå¿¶½á ¿ªá ±ª¼§º©¼µÇ«¼µ ª«º»«º¬ú³¨³å3 ©³å Ǖå 
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